ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU DRUGIEGO: badanie klimatu spolecznego szkoly za pomocg ankiety Zalacznik I1

Ocena
Badana Ocena . .
rupa (Srednia (Srednia Elementy wymagajace popraw
grup Wymiary . punktow) fmenty wymagajace poprawy
liczba . , punktow) (jesli aktualny stan odbiega od
(numery stwierdzen) . we .
zbadanych w kazdym . pozadanego (5 pkt)
, ; wszystkich
0s0b wymiarze o
wymiarow
1 2 3 4 5
Uczniowi Stwarzanie uczniom mozliwosci uczestnictwa w zyciu szkoty (3-5) 4 Za malo pytan o zdanie i opinie
li é:zzglalp\é\ge Relacje i wsparcie ze strony nauczycieli (6-9) 5 4,7 uczniéw w sprawach, ktore ich
' Relacje miedzy uczniami (10-14) 5 dotyczg.
Stwarzanie nauczycielom mozliwosci uczestnictwa w zyciu szkoty 5 Nie wszyscy uczniowie przyktadaja

(4-50 si¢ do nauki, zdarzaja si¢ przejawy

Nauczyciele | Relacje i wsparcie ze strony dyrekcji szkoty (6-9) 5 48 braku szacunku do nauczyciela i nie
liczba: 20 Relacje miedzy nauczycielami (10-12) 5 ’ przestrzegania ustalonych regut
Relacje z uczniami (13-16) 4 pracy na lekcjach.
Relacje z rodzicami uczniow (17-19) 5
Stwarzanie pracownikom mozliwo$ci uczestnictwa w zyciu szkoty 5
. (4-5)
Ei:aacgc\il;n IOC_y Relacje i wsparcie ze strony dyrekcji szkoty (6-8) 5
iczpni g Relacje z nauczycielami (9-11) 5 5,0
J : Relacje z innymi pracownikami szkoty, ktérzy nie sa nauczycielami 5
liczba: 2
(12-14)
Relacje z uczniami (15-17) 5
. Stwarzanie rodzicom mozliwosci uczestnictwa w zyciu szkoty (3—6) 5 Rodzice odpowiadali ,,nie wiem”
Rodzice - - — -
., Relacje z nauczycielami i dyrekcjg (7-9) 5
uczniow . — — . — 4,6
liczba: 44 Postrzeganie przez rodzicow sposobu, w jaki nauczyciele traktujg ich 4

dziecko (10-13)

Podsumowanie wynikow w standardzie drugim
Srednia liczba punktéw dla standardu drugiego dla wszystkich badanych grup: 4,8
Problem priorytetowy (wybrany na podstawie zapisow w kolumnie 4: Niewystarczajgce wspotdziatanie nauczycieli z uczniami w zakresie

ustalania zasad, reguf i zbierania opinii.

Data: 16.05.2017 r.  Podpis szkolnego koordynatora: ..................ccceveiinen.



ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU TRZECIEGO

Zalacznik 111

. . L e . ’ Ocena Elementy wymagajace poprawy
Wymiary i wskazniki (stan pozadany, ,,optymalny”) (punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)
1 2 3

1. Realizacja edukacji zdrowotnej zgodna z podstawa programowa ksztalcenia ogélne

(1)

a) Edukacja zdrowotna uznana jest przez dyrekcje i nauczycieli za wazne 5 4 3 2
zadanie szkoty (Wywiad z dyrektorem, Ankieta N — pyt. 20) =

b) Realizacja edukacji zdrowotnej omawiana jest w czasie posiedzenia rady 5 4 3 2
pedagogicznej w kazdym roku szkolnym (Analiza dokumentacji) =

c) Tematy dotyczace realizacji edukacji zdrowotnej sg uwzgledniane 5 4 3 2
w wewnatrzszkolnym doskonaleniu nauczycieli (4naliza dokumentow) =

d) Nauczyciele realizuja wymagania dotyczace edukacji zdrowotnej zapisane 5 4 3 2
w podstawie programowej ich przedmiotéw (Ankiety U — pyt. 15, N — pyt. 21) =

e) Na godzinach z wychowawcg omawiane s tematy dotyczace zdrowia (w tym
zdrowia psychicznego i umiejetnosci zyciowych) (4naliza dokumentow, Ankieta |5 4 3 2
U — pyt. 16)

f) Nauczyciel’e WF pelni/a wiodaca role w edukacji zdrowotnej w szkole 5 4 3 2
(Wywiad z nauczycielami WF) =

0) Gimnazja i szkoly ponadgimnazjalne W ramach lekcji WF realizowany jest 5 4 3 2
blok ,,edukacja zdrowotna” (Wywiad z nauczycielami WF) =

h) Gimnazja i szkoly ponadgimnazjalne WNauczyciele WF uczestniczyli
w szkoleniach dotyczacych realizacji bloku ,,edukacji zdrowotna” (Wywiad |5 4 3 2
z nauczycielami WF)

i) Dostepne sg publikacje/materiaty dotyczace organizacji i realizacji edukacji
zdrowotnej zgodnej z podstawa programowa (wykaz podstawowych materiatow |5 4 3 2
podano na str. 18)

j) Pielegniarka szkolna wspotpracuje z nauczycielami w realizacji edukacji 5 4 3 |-
zdrowotnej (Wywiad z pielegniarkg)

2. Aktywny udzial uczniow w procesie edukacji zdrowotnej, wspoélpraca z rodzicami i spolecznos$cia lokalng

a) Uczniowie mogg proponowaé tematy z zakresu edukacji zdrowotnej, ktore ich 5 4 3 2
interesuja ((Ankieta U — pyt. 17, N — pyt. 22) =

b) Uczniowie uwazajg, ze to, czego uczg si¢ w szkole o zdrowiu, jest dla nich 5 4 3 2

ciekawe oraz zacheca ich do dbania o zdrowie (Ankieta U — pyt. 18, 19)




c) Rodzice majg poczucie, ze ich dziecko uczy si¢ w szkole o tym, jak dbac
0 zdrowie (Ankieta R — pyt. 14)

lon

d) Rodzice sa informowani o realizacji edukacji zdrowotnej i innych programow
dotyczacych zdrowia w szkole oraz sg pytani, jakie tematy powinny by¢
omawiane z uczniami (Ankieta R — pyt. 15, N — pyt. 26)

e) Szkota podejmuje dziatania w zakresie edukacji zdrowotnej w srodowisku
lokalnym (np. inicjowanie lub udzial w kampaniach spotecznych) (Wywiad
z dyrektorem, analiza dokumentow)

|O‘I

3. Dzialania dla poprawy jakosci i skutecznos$ci edukacji zdrowotnej

a) W zajeciach z zakresu edukacji zdrowotnej stosowane s3 metody
aktywizujace (Ankieta N — pyt. 23)

lon

b) Dokonuje si¢ ewaluacji zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej, uczniowie sg
pytani czy zajecia byly dla nich ciekawe i czy zachecaly ich do dbatosci
0 zdrowie (Ankieta N — pyt. 24)

|U‘I

c) Edukacja zdrowotna jest powigzana ze szkolnym programem profilaktyki
1 nauczyciele uczestnicza w realizacji tego programu (Wywiad z pedagogiem lub
dyrektorem, Ankieta N — pyt. 25)

lon

d) W szkole korzysta si¢ z pomocy specjalistow w realizacji wybranych tematow
powiazanych z realizacja podstawy programowej (4dnaliza dokumentow)

lon

e) Realizowane w szkole programy dotyczace zdrowia i programy profilaktyczne
zaoferowane przez instytucje zewnetrzne to programy o sprawdzonej
skutecznosci, dostosowane do potrzeb uczniow i powigzane z podstawa
programowa (Wywiad z dyrektorem, pedagogiem szkolnym, analiza dokumentéw)

o

f) Dokonuje sie ewaluacji wynikow programéw dotyczacych zdrowia
(autorskich i oferowanych przez rézne organizacje) po zakonczeniu ich
realizacji (Analiza dokumentacji, wywiad z autorami programéw, pedagogiem
szkolnym)

|U‘I

4. Edukacja zdrowotna nauczycieli i innych pracownikéw szkoly

a) Nauczyciele i inni pracownicy szkoly uczestniczyli w ostatnich 3 latach
w szkoleniach/zajeciach dotyczacych ich zdrowia (Ankieta N — pyt. 28, Pn — pyt.
18)

b) Nauczyciele uwazajg, ze realizacja edukacji zdrowotnej ucznidow jest dla nich
okazja do refleksji nad wlasnym stylem zycia i dbaloéciag o zdrowie (tzn.
dostrzegaja osobiste korzysci w prowadzeniu tej edukacji) (Ankieta N — pyt. 27)




Podsumowanie wynikow w standardzie trzecim

Srednia liczba

Wybrane elementy, ktorych poprawa jest pilna i mozliwa

Wymiar punktéw (wybierz je z kolumny 3)
a B C
Szkola nie zatrudnia pielegniarki szkolnej, gdyz jest zbyt mala liczba uczniow. Na zajecia
. Realizacja  edukacji ~ zdrowotnej zaprasza si¢ osoby z zewnatrz.
zgodnie z podstawa programowa 4,5

ksztatcenia og6lnego

. Aktywny udzial uczniow w procesie
edukacji  zdrowotnej,  wspotpraca
z rodzicami i spotecznos$cig lokalna

4,8

Rodzice informowani sg o edukacji zdrowotnej na zebraniach z rodzicami i poprzez informacje
zamieszczane na stronie internetowej i dzienniku elektronicznym. Rodzice nie Korzystajacy
z mediow internetowych i nieobecni na zebraniach szkolnych nie maja biezacej informacji
dotyczacej programéw zdrowotnych prowadzonych w szkole i kontaktéw ze spolecznoscia
lokalna.

. Dzialania

dla  poprawy jakosci
i skutecznosci edukacji zdrowotnej

5,0

. Edukacja  zdrowotna  nauczycieli
i pracownikow niepedagogicznych

4,5

Nie wszyscy nauczyciele uczestniczg w szkoleniach i kursach dotyczacych zdrowia.

Srednia liczba punktéw dla standardu trzeciego (dla 4 wymiaréw): 4,7

Problem priorytetowy (wybrany sposrod zapisow z kolumny c): Niskie uczestnictwo nauczycieli w szkoleniach i zajeciach

dotyczacych ich zdrowia

Data: 16.05.2017 r.  Podpis szkolnego koordynatora: .................cceevivennnnnn.




ARKUSZ OCENY EFEKTOW DZIALAN Zalacznik V

Dobre samopoczucie w szkole (czes¢ E ankiety)

Srednia Najwazniejsze lub najczesciej powtarzajace sie czynniki wplywajace . . . o
Badana grupa liczba na samopoczucie (dotyczy odpowiedzi na pytania otwarte w ramkach) Przyczyny nieudzielenia odpowiedzi
punktéw DOBRZE 7LE ha pytania otwarte
1 2 3 4 5
Uczniowie koIegIzy z klasy, nauka,
dziewczyna, koledzy,
Liczba 4 atmosfera w szkole, wstawanie rano,
zbadanych: 66 nauczyciele obowiazki
Nauczyciele lubi¢ pracowac w tej szkole
Liczba S| —

zbadanych: 20

Pracownicy
niepedagogiczni

5 | | e brak zdania
Liczba
zbadanych: 2

jasne reguly,

R_odzme konkretne zasady,
Liczba 5 dyspozycyjnosé nauczycieli, | = —-mmeeemmeemmeeeeeeeeeeees ---
zbadanych: 44 czystosé

Srednia liczba
punktow 4,75
dla czterech grup

Elementy wymagajace poprawy: brak

Problem priorytetowy: brak



Podejmowanie dzialan dla umacniania zdrowia (czes¢ F ankiety)

trzech grup

Odsetek Dzialania dla umacniania zdrowia podejmowane
Badana grupa odpowiedzi "
tak NAJCZESCIEJ NAJRZADZIEJ
1 2 3 4
Uczniowie bardziej dbaja o higiene osobista. Kiedy zdarza | Uczniowie ograniczaja czas spedzany na komputerze,
Uczniowie im si¢ nieporozumienie z kolezankami/kolegami, staraja | tablecie, smart fonie, na ogladaniu telewizji. Prosza kogo$
) 7104 sie¢ rozwiaza¢ je pokojowo. Staraja si¢ mysle¢ o sobie | o pomoc, gdy maja jakie$ klopoty.
Liczba 0 pozytywnie. Staraja si¢ w ciagu dnia znajdowaé czas na
Zbadanych: 66 odpoczynek, przyjemne zajecia. Zwracaja wiekszg uwage
na to, jak sie odzywiaja.
) Nauczyciele zwracaja wieksza uwage na to, jak si¢ | Nauczyciele zwracaja wieksza uwage na systematyczne
Nauczyciele odzywiaja, na utrzymywanie dobrych relacji z bliskimi | wykonywanie samobadania.
Liczba 89% osobami oraz zwracaja si¢ do innych ludzi o pomoc, gdy
zbadanych: 20 mayjq jaki$ trudny problem do rozwiazania.
Staraja sie by¢ bardziej aktywni fizycznie i szukaé
Pracownicy pozytywow w sobie i innych ludziach. Zwracaja uwage na
niepedagogiczni odiywianie,_ systematyczp_e _ s?\m_obadania, na| e
] 100% utrzymywanie dobrych relacji z bliskimi. Zwracaja si¢ do
Liczba innych o pomoc. Znajdujg czas na wypoczynek i rozwijaja
zbadanych: 2 umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i wyeliminowali
zachowania ryzykowne.
Sredni odsetek dla 87%

Whioski do dalszych dzialan: Wszystkie badane grupy podejmuja dziatania dla umacniania zdrowia, aczkolwiek nalezy zainteresowaé uczniow roéznymi
formami spgdzania wolnego czasu aby odciggna¢ ich od urzadzen multimedialnych tj. komputer, tablet, smartfon. Ksztattowaé¢ dobre i wspierajace relacje
mi¢dzyludzkie aby utatwi¢ mtodym ludziom rozwigzywanie konfliktow. Zachgcaé nauczycieli do dziatan profilaktycznych w zakresie zdrowia.

Data: 16.05.2017 r.

Podpis szkolnego koordynatora: .................cooeieiii.



RAPORT KONCOWY Z AUTOEWALUACJI Zalacznik VI

|l.  Ocena standardow i wybor problemow priorytetowych

Srednia
Standard liczba Problem priorytetowy
punktow

1 2 3

1. Koncepcja pracy szkoty, jej struktura
1 organizacja sprzyjaja uczestnictwu
spotecznosci  szkolnej w  realizacji -
dzialan w zakresie promocji zdrowia
oraz ich skutecznosci i dlugofalowosci

2. Klimat spoteczny szkoly sprzyja zdrowiu Niewystarczajgce wspotdziatanie
| dobremu  samopoczuciu  uczniéw, | g nauczycieli z uczniami w zakresie

nauczycieli i 1’nnych .Pracownlkow ustalania zasad, regul i zbierania opinii.
szkoly oraz rodzicéw uczniow

3. Szkota realizuje edukacj¢ zdrowotna Niskie uczestnictwo nauczycieli w szkoleniach
i program profilaktyki dla uczniow, i zajeciach dotyczacych ich zdrowia.

nauczycieli 1 innych pracownikow 4,7
szkoty oraz dazy do poprawy
skutecznos$ci dziatan w tym zakresie

4. Warunki oraz organizacja nauki i pracy
sprzyjaja zdrowiu i dobremu samo-
poczuciu uczniéw, nauczycieli i innych
pracownikow szkoly oraz wspotpracy
z rodzicami

Il.  Ocena efektow dzialan i wybor problemow priorytetowych
Dobre samopoczucie w szkole
e Srednia liczba punktow dla 4 grup: 4,8
e Problem priorytetowy: brak

Podejmowanie dzialan dla umacniania zdrowia
e Sredni odsetek odpowiedzi ,,tak” dla 3 grup: 87%

e Wnhnioski do dalszych dziatan:

Wszystkie badane grupy podejmujq dziatania dla umacniania zdrowia, aczkolwiek nalezy
zainteresowac uczniow roznymi formami spedzania wolnego czasu aby odciggngc¢ ich od urzqdzen
multimedialnych tj. komputer, tablet, smartfon. Ksztattowac dobre i wspierajgce relacje miedzyludzkie
aby utatwi¢ milodym ludziom rozwigzywanie konfliktow. Zachecaé nauczycieli do dzialan
profilaktycznych w zakresie zdrowia.

I1l.  Podsumowanie
1. Co jest najwiekszym osiagnieciem (mocng strong) szkoly jako szkoly promujacej zdrowie?

Potwierdzenie przez 96% wszystkich badanych, ze panuje w naszej szkole klimat spoteczny, ktory
sprzyja dobremu samopoczuciu zarowno wsrod uczniow jak i nauczycieli, pracownikow oraz
rodzicow.




2. Jakie sa korzysci z przeprowadzenia autoewaluacji?

Wskazanie problemow priorytetowych i planowanie dalszych dziatan SzPZ oraz przyblizenie
sie do uzyskania Krajowego Certyfikatu Szkota Promujgca Zdrowie, ktory jest nadawany
przez Ministra Edukacji Narodowe;j.

3. Jakie byly trudnos$ci zwigzane z przeprowadzeniem autoewaluacji?

Duza grupa badanych osob wykazywata nieche¢ do wypetniania ankiet, nie WSszyscy
odpowiedzieli na pytania z zakresu pytan otwartych.

Data: 16.05.2017 r. Podpis szkolnego koordynatora: .........



Raporty
z ewaluacji



