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kg sposab preggotowania jedzanta dla ukochaney 0sobi:

¢ Parowke rozetnij wzdtuz, nie docinajgc do konca
z obu stron.

+* Nadac jej ksztatt serca (mozna sobie pomaéc spinajac
wykataczka).

+* Na patelni rozgrza¢ masto i obsmazy¢ serce
z parowki z obu stron.

¢ Kiedy obsmazamy juz z drugiej strony wyjgc
wykataczke, a w srodek serca wbijamy ostroznie
jajko) (tak aby sie nie rozlato). Doprawic solg
i pieprzem. Smazy¢ na matym ogniu az do Sciecia sie
JEILER

¢ Ostroznie wyjmujemy na talerzyk. Dekorujemy
zielening lub ketchupem...lub wedtug wtasnego
pomystu. Smacznego!




Wa/cntyn,éi

Walentynki to Swieto zakochanych, ktore obchodzone
jest na catym Swiecie 14 lutego. Istnieje wiele
opowiesci o poczatkach Dnia Zakochanych. W 496 roku
papiez Gelasius | ustanowit dziers Swietego Walentego,
aby uhonorowac jego heroiczne czyny. Walentynki
obchodzone sg, aby upamietni¢ meczennikow.
Powszechnie uwaza sie, ze zgineli poniewaz
propagowali oni mitos¢. Najpopularniejszymi
symbolami jest serce, amor z tukiem oraz czerwona
roza.

Jednym ze zwyczajow walentynkowych jest
obdarowywanie ukochanej osoby, przyjaciét i rodziny
drobnymi podarunkami. Najczesciej prezentami sg
walentynkowe kartki, kwiaty oraz czekoladki.




Jak powiedziec

kocham Cie?

14 lutego to nie tylko dzien
zakochanych. Chcemy pokazac
bliskim osobom, ze o nich
pamietamy i wyrazamy to co
czujemy. Nie powinnismy
zapominac réwniez o tym, ze
uczucia powinnismy wyrazac
na co dzien. Lecz co wtedy gdy
chcemy powiedzie¢ ,,kocham
Cie” w innym jezyku? Oto jak
mowic nie tylko po polsku:
kocham Cie - polski
Watakushi wa anata o
aishinasu - japonski

Ja ljublju tiebja - rosyjski
Wo ai ni - chinski

Jeg elsker dig - dunski

Je t'aime - francuski

Lubim ta - stowacki

Miluji te - czeski

Szeretlek - wegierski

Ti amo - wtoski

Ohiboka - arabski
Obliczam te - butgarski
Aloha wau ia 'oe - hawajski
Ich liebe dich - niemiecki

I love you — angielski

Ciekawostki o
Walentynkach

180 milionéw walentynek
wysyfanych jest kazdego roku
na catym Swiecie. Szacuje sie,
ze 85% nabywcow walentynek
to kobiety.

blisko 15% kobiet kupuje same
sobie prezent z okazji
walentynek.

Niewiele osob wie, ze 14
lutego to dzien Chorych na
Padaczke.

Najdtuzszy pocatunek w
historii trwat 30 godzin 59
minut i 21 sekund. Rekord padt
w 2001 r., a w trakcie jego
pobijania partnerzy spalili po
7436 kalorii.



"Kocha sie za nic, serca wie, ze tylko
nie istnieje Zzaden  mitfosc moze
powod do mitosci.” uczynic go

~ Paulo Coelho szczesliwym”
~ Jan Pawet I

,Zaden dzien sie nie
powtorzy

nie ma dwoch
podobnych nocy
Dwoch tych samych
pocatunkow

dwoch jednakich
spojrzen w oczy’




Mitosc cierpliwa  lecz wspotweseli sie
jest, faskawa jest. z prawda. Wszystko
Mitosc nie zZnosil, wszystkiemu
zazdrosci, nie wierzy, we
szuka poklasku, nie wszystkim pokfada
unosi sie pycha, nie nadzieje, wszystko
jest bezwstydna, nie przetrzyma. Mitosc
szuka swego, nie nigdy nie ustaje.
unosi sie gniewem, ~ I List do Koryntian
nie pamieta ztego,
nie cieszy sie z
niesprawied/iwosci,

Rozwigz rebus:



Epoka literacka, w ktorej tworzyt A. Mickiewicz.

2. Patron ludzi zakochanych. Swiety .......

3. Swietujemy 14 lutego.

4. Amor jest przedstawiany jako:

5. Obdarowujemy ..... drugg osobe.

6. Czesto ustyszymy to od ukochanej osoby:

7. Bozek mitosci

8. Zakochani dajg je sobie w Walentynki.

9. Uczucie jakim darzy sie dwoje zakochanych.
10. czerwone kwiaty, symbolizujgce mitos¢.



Pozdrowienia

od naszych uczniow

Pozdrawiamy wszystkich wspaniatych
nauczycieli, pracownikoéw i uczniow naszej
szkoty!

Serdeczne pozdrawiamy
Pana dyrektora Adama
Ochenkowskiego za
wspaniata wspotprace. | B

Pozdrowienia dla Pana
Mariusza Kozickiego od
dziewczyn z /Il B.
Tesknimy!

Pozdrowienia dla naszej
wychowawczyni Bozeny
Dobczynskiej. | B

Pozdrowienia dla
uczennicy Moniki G. z | B

Serdeczne pozdrowienia
dla Pana Tomasz Szmitko
oraz zyczymy spokoju
ducha i umystu. 1l B

Od klasy | B serdeczne
podziekowania za
cierpliwosc dla Pana
Piotra Oliwiaka.

/Il B pozdrawia pana
Rafata Medelskiego,
poniewaz jest najlepszym
nauczycielem ever



Pozdrowienia dla Natalii
Choromanskiej z | B

Pozdrowienia dla Pani
Marty Zysk. Sfowa ,,......
delte” snia nam sie po
nocach. lll A

Najserdeczniefsze
pozdrowienia dla Pani
Dobczynskiej, dla

najlepszej nauczycielki
pod storicem od Nataszki
i Wiktorki.

Dla Pani Jolanty
Ciszkowskief najlepszej
wychowawczyni. |l B

Pozdrowienia z goracym
buziakiem dla Anetki z | B

95-te urodziny Toniego Halika

Dnia 26 stycznia 2016r. uczciliSmy pamieé Patrona Szkoty,

Mieczystawa Antoniego Sedzimira Halika. Nie ma Go juz z

nami, jednak nadal jest zywy w naszej
pamieci. Mtodziez klas pierwszych i drugich
pod opieka polonistéw, przygotowata krétka
czesc artystyczng ( 1A, IB, lIA, Il B) i
pamigtkowy film Natalii Choromanskiej z kl.
Ib. Z inicjatywy dyrektora szkoty, za aprobatg
nauczycieli, ucznidow i rodzicéw zostat
patronem Il Spotecznego Liceum
Ogodlnoksztatcgcego w Ostrotece. Ufundowat
stypendium dla najlepszego ucznia na
wakacyjne studia w Oxfordzie. 24 stycznia




obchodzitby jubileusz 95 urodzin.

Nastepnie dyrektor szkoty mgr Adam Ochenkowski
przywotat historie poszukiwan odpowiedniego Patrona
Szkoty. Mtodziez z ogromnym zainteresowaniem wystuchata
opowiesci na temat przemyslen i pomystow, ktore pojawity
sie, zanim podjeto ostateczng decyzje. Wsréd kandydatow
byta postac Jana Pawtfa Il i Jana Kochanowskiego. W koncu,
dzieki aprobacie samego Toniego Halika, wybor zostat
dokonany. Pan dyrektor przywotat stowa, ktére ustyszat od
wielkiego podrdznika: ,Most w Brazylii mam mojego imienia,
grote w Argentynie, ale szkoty nie mam, wiec sie zgadzam...”




