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WALENTYNKI

Co to sa walentynki?

Walentynki - coroczne $wieto przypadajace na 14 lutego. Nazwa
pochodzi od sw. Walentego, ktdrego wspomnienie liturgiczne w
Kosciele obchodzone jest tego samego dnia.

Walentynki w Polsce
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latach 90. XX wieku wraz z kultem $w. Walentego. W tym dniu
ukochani obdarowujg sie prezentami, wyjezdzajg na wycieczki lub
’ wychodzg wspolnie na kolacje, czy do kina. Ten dzien sprzyja
szczegblnie niesmiatym zakochanym, ktérym na brakuje odwagi lub
nie potrafig wyznac¢ swoich uczué. Podczas walentynek popularne sg
kartki walentynkowe, ktére zakochani wreczajg lub wysytajg i wyznajg w nich w drugiej osobie mitos¢.
Krytyka walentynek
Walentynki sg najczesciej krytykowane za nadmierny konsumpcjonizm i duzg komercjalizacje tego zwyczaju a przeciez
podczas tego dnia powinny liczy¢ sie mito$¢ i szacunek.
Wierszyki na walentynki

Dia ciebie kwiatuszek, é)f/ A ﬂ/{ . y

sze$¢ matych serduszek,

‘ ’ Walentynki w Polsce to mtody zwyczaj. Do naszego kraju przybyt w

jeszcze cztery robaczki ) ot
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Moje serce zakochane '

tylko Tobie jest oddane. *
Daj mi teraz serce Twoje, ¢ nadstepe mam,
bedzie nas szczesliwych dwoje! '
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Literke K sama postawie,
literke O Tobie zostawig,

literki C i H tez moga byc,
bez tego A nie moge zy¢,

postawie takze literke M, Gdzie na walentynki?
a na koncu piekny wyraz CIE = Czestym kierunkiem wybieranym przez

i zakochanych jest Wroctaw. Miasto to jest znane z
Jesli zgadniesz kto to taki niepowtarzalnego klimatu. To wkaénie tam znajduje
to dostaniesz dwa buziaki. sie most zakochanych.
Jesli zgadniesz, ze to ja = Innym ciekawym miejscem znanym z romantycznej
to dostaniesz jeszcze dwa. atmosfery bedzie Kazimierz Dolny.

= Chetmno tez jest jednym z najbardziej romantycznych
miejsc w Polsce.

Kinga Swiecka, 3b




MIEDZYNARODOWY DZIEN JEZYKA OJCZYSTEGO
CZYM JEST MIEZYNARODOWY DZIEN JEZYKA OJCZYSTEGO?

Jest to obchodzony 21 lutego dzien, majacy na celu budowanie $wiadomosci jezykowej oraz
przypomnienie ludziom jak wazna jest troska o jezyk ojczysty.

KTO | DLACZEGO USTANOWIL DZIEN JEZYKA OJCZYSTEGO?

Dzien ten zostat ustanowiony 21 lat temu (17 listopada 1999r.)
przez UNESCO. Jego data upamietnia wydarzenia w
Bangladeszu, gdzie w 1952 roku pieciu studentéw uniwersytetu
w Dhace zgineto podczas demonstracji majacej na celu nadanie
jezykowi bengalskiemu statusu jezyka urzedowego. Od 1950
roku zanikto ponad 250 jezykow. Jednak dzien ten ma
spowodowac wiekszg Swiadomos¢ jezykowa, wrazliwos¢ na
stowo oraz troske o jezyk ojczysty.

OBCHODY SWIETA W POLSCE

W Polsce powstato wiele kampanii majacej promowac dbatos¢ o nasz jezyk ojczysty miedzy innymi.

W 2012 roku powstata kampania pod nazwg “Ojczysty-dodaj do ulubionych” zorganizowana przez
Narodowe Centrum Kultury oraz Rade Jezyka Polskiego. Ma ona ksztattowaé¢ poczucie
odpowiedzialnosci za polszczyzne.

Kolejna kampania spoteczna pod nazwa “Jezyk polski
jest g-¢” ruszyta 21 lutego 2013 roku. Jej celem jest
obrona charakterystycznych dla naszego jezyka znakéw
diakrytycznych oraz przeciwdziatanie nieuzywaniu
polskich liter. Do wspierajacych akcje nalezg m.in..
Jerzy Bralczyk, Henryk Sawka oraz Jacek Bryndal a
patronuje je Rada Jezyka Polskiego.

Weronika Wasniewska, 3b



Thusty czwartek - ostatni czwartek przed czyli 52 dni przed Wielkanocg w kalendarzu chrzescijanskim.
Znany takze jako zapusty , migsopust, karnawat. Ttusty czwartek rozpoczyna ostatni tydzien karnawatu.

W Polsce oraz w katolickiej czesci Niemiec, wedle tradycji, w tym dniu dozwolone jest objadanie sie.

Poniewaz data ttustego czwartku zalezy od daty Wielkanocy, dzien ten jest Swietem ruchomym.
Nastepny czwartek jest czwartkiem po Srodzie Popielcowej i nalezy do okresu wielkiego postu, podczas
ktorego chrzescijanie ze wzgledow religijnych (pokutnych), jako przygotowanie do Swiat Wielkanocy
powinni zachowywac post czyli wstrzemiezliwos¢ od przyjmowania niektorych pokarméw. Moze wypas¢

pomiedzy 29 stycznia a 4 marca.

Najpopularniejsze potrawy to paczki i faworki, zwane réwniez w niektérych regionach chrustem lub
chruscikami. Dawniej objadano sie paczkami nadziewanymi stoning, boczkiem i migsem, ktore obficie
zapijano wodka.

Staropolskie przystowie mowi: Powiedziat Bartek, ze dzi$ ttusty czwartek, a Bartkowa uwierzyfa,

dobrych pgczkoéw nasmazyfa.

Ponizsza tabelka przedstawia przypadanie ttustego czwartku w kolejnych latach :

Rok Data

2020 20 lutego
2021 11 lutego
2022 24 lutego
2023 16 lutego
2024 8 lutego
2025 27 lutego
2026 12 lutego
2027 4 lutego
2028 24 lutego
2029 8 lutego
2030 28 lutego

Dzisia|
Thusty
Czwartek,
paczusia
zjesc
warto. ..
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Historia zwyczaju

Geneza tlustego czwartku siega poganstwa. Byt to dzien, w ktorym Swietowano odejScie zimy i
nadejscie wiosny. Ucztowanie opierato sie na jedzeniu ttustych potraw, szczegdlnie mies oraz piciu
wina, a zagryzke stanowity paczki przygotowywane z ciasta chlebowego i nadziewane stoning.
Rzymianie obchodzili w ten sposob raz w roku tzw. tfusty dzien.

W specyficzny sposéb obchodzono tlusty czwartek w Matopolsce. Nazywany on byt wowczas
combrowym czwartkiem. Wedtug legendynazwa pochodzi od nazwiska Zzyjacego w XVII wieku
krakowskiego burmistrza o nazwisku Comber, bedacego prawdopodobnie postacig fikcyjna, cztowieka
ztego i surowego dla kobiet majgcych swoje kramy i handlujgcych na krakowskimrynku. Mowiono: Pan
Bog wysoko a krdl daleko, ktoz nas zastoni przed Combrem. Umrze¢ miat on w ttusty czwartek. W
kazdg rocznice Smierci przekupki na targu urzadzaty wiec huczng zabawe i tance. Podczas zabawy
zaczepialy przechodzacych tamtedy mezczyzn, ktoérych zmuszaty do tanca lub do oddawania
wierzchniej odziezy w zamian za krzywdy, jakie wyrzadzit Comber.

Okoto XVI wieku w Polsce pojawit sie zwyczaj jedzenia paczkéw w wersji stodkiej . Wygladaty one nadal
nieco inaczej niz obecnie — w Srodku miaty bowiem ukryty maty orzeszek lub migdat. Ten, kto trafit na
taki szczesliwy paczek, miat cieszy¢ sie dostatkiem i powodzeniem.

Ttusty czwartek — polskie zwyczaje

Gtéwnym zwyczajem w ttusty czwartek jest oczywiscie zajadanie sie stodko$ciami. Ciekawy opis
obchodow tego ruchomego $wieta znajduje sie w ksigzce Zygmunta Glogera ,Rok polski w zyciu,
tradycji i piesni”.

Byto to $wieto suto zakrapiane alkoholem, podczas ktérego spozywano nie tylko paczki, ale
mtez ,chrust, czyli faworki, chruscik, a u ludu

racuchy, pampuchy”.

Oprocz tego w tusty czwartekodbywaty sie
pochody, majace przynies¢ uczestnikom
szczescie i pomysinosc. Podczas  takiego
marszu gtosno grata muzyka, a na czele
znajdowaty sie znane z obrzeddw koledniczych
4 figury: kurka, turon, koza, niedzwiedz, bocian,

' W wojewddztwie  wielkopolskim  do

&)opularnych zwyczajow nalezata tak zwana

pomyjka. Wierzono, ze ustugiwanie przy stole

. \oraz gotowanie w tlusty czwartek zapewnia

g‘\‘-pomyélnoéé i dobrobyt oraz dobre zdrowie.

,\,‘ "T,Platego tez podczas kolacji w tiusty

~ czwartekwszyscy ustugiwali sobie wzajemnie

oraz pomagali pani domu w przygotowywaniu sutych dan. Wigkszo$¢ zwyczajow zwigzanych z

tym Swietem odeszto juz w niepamieC, ale nadal w ttusty czwartek w catej Polsce spozywa sie
paczki i faworki.



Ttusty czwartek na $wiecie

Whbrew pozorom tlusty czwartek to nie tylko polski obyczaj. W wielu krajach istniejg
przerdzne wariacje tego $wieta. Wszystkie sprowadzajq sie do dwdch spraw: dobrej zabawy i
jedzenia do syta.
Francja na stodko
Nad Sekwang ostatni dzier karnawatu to czas kolorowych pochodéw i defilad. Francuski
mardigras, czyli ttusty wtorek, to rowniez okazja do najedzenia sie nie tylko paczkami i
przypominajacymi polskie faworki des merveilles. Francuzi siegajq tez po gofry, a przede

wszystkim -nale$niki- z bitg Smietang, konfiturami czy tradycyjne crepes suzettez sosem
pomaranczowym.

Rosja: ttusty... caty tydzien

Dla Rosjan jeden dzien to za mato. Obchodzona tu maslenicatrwa caty tydzien. Na stotach
krolujq bliny— tradycyjna potrwa kuchni rosyjskiej. Drozdzowe nale$niki podawane sg zaréwno na
stodko, jak i wytrwanie.

Weiberfastnacht - ostatki po niemiecku

Niemiecka wersja ttustego czwartku to specjalno$¢ Nadrenii. Tu nacisk jest postawiony
przede wszystkim na dobrg zabawe. W tzw. babski karnawat panowie nie powinni pojawiac sie na
ulicach w krawatach — mogg one zostac obciete przez czyhajace z nozyczkami panie. Strata moze
okazac¢ sie nie tak wielka, bo rekompensatg powinien by¢ buziak. Na ulicach miast odbywajg sie
korowody i defilady z muzyka i przebieraricami.



Krotka historia pgczka

W Polsce paczki wypiekano juz w XVII wieku. Niektore paczki gospodynie nadziewaty orzechami
lub migdatami, a trafienie na taki wypiek wrézyto szczesScie i dostatek.

Nie wiadomo doktadnie, skad tak naprawde pochodzg paczki, ale wedtug Encyklopedii
Brockhausa, to specjalno$¢ niemiecka i potudniowo-austriacka.

Wedtug niektorych ttusty czwartek to Swieto niepotrzebne i sktaniajgce do rozpusty i grzechu. Juz
Mikofaj Rej pisat ,W niedziele migsopustng, kto zasie nie oszaleje /.../ twarzy nie odmieni,
maszkar, ubioréw ku diabtu podobnych sobie nie wymysli, juz jakby nie uczynit chrzescijafiskiej
powinno$ci dosy¢”. Migsopustami okreslano niegdy$ wtaénie ttusty czwartek.

- Najlepsze wierszyki i powiedzenia na tfusty czwartek 2022

Ttusty czwartek doczekat sie catego arsenatu zwigzanych z nim
powiedzen i wierszykow. Ponizej prezentujemy tylko niektore z nich.

Kto w tlusty czwartek nie zje paczkdw kopy, temu myszy zniszczg pole i
bedzie miat pustki w stodole.

*%

- Gdy w ttusty czwartek cztek w jedzeniu pofolguje, taskawy Pan Bog

grzech obzarstwa daruje.

*%

Powiedziat Bartek, ze dzis ttusty czwartek, a Bartkowa uwierzyta, dobrych paczkéw nasmazyta.
Kazdy zjada, ile zdofa i o wiecej ciggle wota

Ja kalorii dzi$ nie licze

i smacznego wszystkim zycze.

Wszelkie diety dzi$ na boku,

Ttusty czwartek jest raz w roku!



Przepis na paczki
Skiadniki:

CIASTO: *1 kg maki (najlepiej tortowej) *100g drozdzy *100g cukru *0,5 | mleka *6 zottek
*1 cate jajko *szczypta soli *5 tyzek oleju *1 cukier waniliowy

*1 kieliszek wodki lub spirytusu

*1 | oleju do smazenia NADZIENIE: marmolada, toffi, budyn

Sposob przygotowania:Do duzej miski wkruszam drozdze, dodaje 2 tyzeczki cukru, 1 tyzke maki i
zalewam cieptym mlekiem — doktadnie mieszam, przykrywam $ciereczka i odstawiam na 30min. w
ciepte miejsce do wyro$niecia.

Do wyrosnietej masy dodaje jajko, szczypte soli, oliwe, alkohol i reszte cukru — dobrze mieszam.
Stopniowo dodaje make i zottka — ciggle mieszajac. Formuje z ciasta kule, przykrywam Sciereczkg i
odstawiam na 30min. w ciepte miejsce do wyro$niecia.

Gdy ciasto wyro$nie dziele na czesci, watkuje placki grubosci 1 cm i wycinam krazki np. szklanka.
Wyciete kota uktadam na blacie podsypanym maka i zostawiam do wyro$nigcia na ok. 15 min.

W tym czasie w garnku rozgrzewam ole;.

Do nagrzanego oleju wrzucam wyrosniete krazki, kiedy sie zarumienig — przekrecam patyczkiem na
drugq strone. Usmazone wyjmuje na papier aby odsaczyc¢ je z ttuszczu. Wystudzone paczki nabijam
szprycg nadzieniem — marmolada, toffi, budyn itp.

SMACZNEGO!
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Szymon Kamionowski, 2a



