WAGARY NIE SA ROZWIAZANIEM

Wagarowicz opuszcza zajecia w szkole z bardzo réznych powoddéw, ale skutki sg zawsze
takie same, czyli ktopoty w domu, niezadowoleni rodzice i zalegto$ci w nauce. Uczniowie
wagarujg o kazdej porze roku. Nie bojg sie nawet deszczowej i Snieznej pogody.

Wagary sg zjawiskiem powszechnym na kazdym poziomie edukacyjnym — zajecia
opuszczajg uczniowie szkoty podstawowej, gimnazjalnej, ponadgimnazjalnej i studenci.
Swoboda, ulga, relaks, odpoczynek, odprezenie, przygoda i ryzyko — wagary sg kuszgce!

Dla jednych to tylko rzadkie odpuszczenie sobie zaje¢, a dla innych codziennos$c.
Notoryczne wagary to powdd do obaw. Najczesciej jest to skutek niepowodzen szkolnych i strach
przed sprawdzianem, konflikty z rowiesnikami i nauczycielami oraz brak zainteresowania nauka.
Do wagarowania namawiajg rowniez koledzy. Inni majg czasem decydujgcy wptyw na to, jak
podchodzisz do obowigzkéw szkolonych. Brak kontaktu z rowiesnikami i unikanie uczniéw, ktérzy
nasmiewajg sie oraz niesmiatos¢, niskie poczucie wilasnej wartosci czy wyobcowanie,
osamotnienie to inne powody ,uciekania” z lekcji.

Dla dziecka wazna jest opinia rowiesnikow! Gdy sa wysmiewani i odrzuceni przez
otoczenie Zle sie z tym czujg i nie chcag juz przebywac¢ w szkole — unikajg kontaktu z innymi.
Szkota powinna by¢ miejscem przyjaznym do nauki i nawigzywania relacji. Powinna by¢ réwniez
bezpieczna. Gdy uczniowie czujg sie zawsze dobrze w spotecznosci szkolnej rzadko uciekaja.

Uciekanie z lekcji moze $Swiadczy¢é tez o problemach rodzinnych. Kidtnie,
nadopiekunczos¢, przemoc, duze ambicje oraz brak wsparcia, zainteresowania, ciepta i mitosci
rodzicielskiej to powazne problemy, z ktéorymi styka sie dziecko. A jesli nie potrafi o tym
powiedzie¢ i prosi¢ o pomoc, sprawia problemy — w ten sposdb sygnalizuje, ze cos jest nie tak.

Ciaggte wagarowanie obniza ocene z zachowania. Gdy nieobecnosci jest za duzo, mozna
nie przejs¢ do nastepnej klasy. Dlatego nie wolno lekcewazy¢ wagarowania. Czasem to pierwszy
symptom wiekszych probleméw szkolnych niz tylko ktopoty z nauka. Najwazniejsze to mie¢ jak
najlepszy kontakt ze swoimi dzie¢mi. Wtedy bez obaw bedg sie dzieli¢ swoimi szkolnymi
problemami. Czasem dodatkowo potrzebna jest pomoc specjalisty i terapia catej rodziny.

Lepiej zapobiega¢ wagarom oraz rozwigzywa¢ wszystkie problemy zanim przybiora
wieksze rozmiary. Dlatego rodzice powinni utrzymywaé staly kontakt ze szkota
oraz z wychowawca klasy. Swoje dziecko zawsze pytaj, co sie u niego dzieje — interesuj
sie, ale nie kontroluj. Poza tym dobrze jest zna¢ kolegéw i kolezanki dziecka oraz pozwalaé
na ich regularne odwiedziny. Twoje dziecko powinno mie¢ kolegéow i by¢ akceptowane
przez rowiesnikow. Konieczne jest takze jego wspieranie w zyciu szkolnym. Nie wymagaj
od niego zbyt wiele — mysl i postepuj realnie, a sukcesy przyjda same!



