SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Il SPOLECZNEGO LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM IM. TONIEGO HALIKA
W OSTROLECE

1. Wstep

Program profilaktyczno-wychowawczy jest zestawem podejmowanych dziatah majgcym
na celu zapobieganie problemom wychowawczym, spotecznym i wspieranie zdrowego
rozwoju mtodziezy. Jest dostosowany do potrzeb ucznidéw i catego srodowiska szkolnego.

Profilaktyka jest zbiorem zasad i strategii dgzgcych do wspomagania drugiego cztowieka i
eliminowaniu zagrozen. Zmniejsza ryzyko wystgpienia pewnych probleméw bgdz chorob.

Wychowanie ma za zadanie wspiera¢ mtodziez w rozwoju by osiggali maksimum swoich
mozliwosci emocjonalnych, intelektualnych, fizycznych, duchowych i spotecznych.

2. Program powstat w oparciu o obowigzujagce akty prawne i dokumenty

wewnatrzszkolne:

e Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 2009 nr 114 poz.
946) , podstawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2021 r. poz. 1762
oraz z 2022 r. poz. 935, 1116, 1700i 1730 )

e https:/lwww.gov.pl/web/edukacja/podstawowe-kierunki-realizacji-polityki-
oswiatowej-panstwa-w-roku-szkolnym-20242025

e Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2021 r. poz. 1915 oraz
z 2022 r. poz. 583, 1116, 1700 1730 )

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 oraz
z 2022 r. poz. 655, 1079, 1116, 1383, 1700i 1730 )

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo oswiatowe
(Dz. U. z 2017 r. poz. 60, 949 i 2203, z 2018 r. poz. 2245, z 2019 r. poz. 1287 oraz
22022 r. poz. 1116)

e Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o systemie informacji oSwiatowej (Dz. U. z 2022 r. poz.
868, 1116 1700)

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie
sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki dokumentacii
przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekunczej oraz rodzajéw tej
dokumentacji (Dz. U. poz. 1646 oraz z 2019 r. poz. 166),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie
wymagan wobec szkét i placéwek (Dz. U. z 2020 r. poz. 2198 ),

e Powszechng Deklaracje Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r.,

e Konwencije o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych 20 listopada 1989,

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 czerwca 2016 r. zmieniajgce

rozporzgdzenie zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej



wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdinych typach szkét
(Dz.U. 2016 poz. 896),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 grudnia 2016 r. w sprawie
szczegotowych warunkdow i sposobu przeprowadzania egzaminu gimnazjalnego

i egzaminu maturalnego(Dz.U. 2022 poz. 1625 ),

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu
odwiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz.U. z 2016 poz. 1154),

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania

narkomanii (Dz.U. 2015 poz. 1249),

e Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie
ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2018 poz. 214),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 lutego 2019 r. zmieniajace
rozporzgdzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno —
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. 2019 poz.
323),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie szczegolnych rozwigzah w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu os$wiaty w zwigzku z zapobieganiem
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, §1 pkt 1 (Dz.U. 2020 poz. 1394),

e Statut szkoty,

3. Zatozenia

Wychowanie obok nauczania i ksztatcenia jest niezbednym elementem edukacji szkolnej,

podazajac za zasadami zawartymi w ustawie o systemie o$wiaty, akceptujgc uniwersalne

zasady etyki, przyjmujgc za cel rozwijanie u miodziezy poczucia odpowiedzialnosci,
patriotyzmu, poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego i tradycji narodowych |l

Spoteczne Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Toniego Halika zapewnia kazdemu uczniowi

warunki niezbedne do rozwoju osobistego oraz przygotowanie do petnienia rél spotecznych,



oparte na zasadach wolnosci, demokracji, tolerancji, solidarnosci i sprawiedliwosci.
Dziatania wychowawcze szkoty obejmujg wszystkich uczniéw i sg nastawione na otwarcie
ich naprawde, dobro i piekno oraz kierowanie do poszukiwania wtasnych wzorcéw.
4. Cele i zadania przyjete do realizacji funkcji wychowawczej szkoty
1. Rozwdj jednostki i ksztaltowanie wtasnej osobowosci

a) ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego odczytywania swoich stanéw emocjonalnych,
poczucia wlasnej wartoéci, dawania i otrzymywania wsparcia,

b) nabywanie umiejetnosci rozrdzniania i pielegnowania uczu¢ kolezenstwa, przyjazni
i mitosci,

c) zachecanie do gtebszego poznawania siebie i pracy nad wlasnym rozwojem
intelektualnym i duchowym,

d) przygotowanie do rozpoznawania podstawowych wartosci, dokonywania ich oceny
i hierarchizaciji,

e) uczenie krytycznego odbioru tego, co niesie ze sobg kultura masowa,
f) ksztattowanie odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz za dokonywane wybory moralne,
g) uczenie umiejetnosci szanowania pogladéw innych, wyrazania poglgdéw wtasnych i ich
obrony oraz rozwijanie umiejetnosci prezentacji swego stanowiska, dialogu i wspétdziatania
Z innymi,

h) ksztaltowanie postawy tolerancji dla odmiennosci rasowych, narodowych,
sSwiatopoglgdowych, wyznaniowych, kulturowych,

i) rozwijanie indywidualnych zainteresowan, rozbudzanie potrzeby samodoskonalenia;
i) wprowadzanie w Swiat kultury i sztuki, umozliwienie rozwoju intelektualnego,
emocjonalnego i duchowego drogg przezyc¢ estetycznych,

k) stwarzanie sytuacji rozbudzajgcych aktywnosc i twérczosgé,

I) ksztattowanie nawykéw dbania o estetyke wyglagdu witasnego i najblizszego otoczenia,

m) ksztattowanie kultury bycia na co dzien,

n) rozwijanie troski o kulture jezyka i odpowiedzialnosci za stowo,

0) pomoc w rozwigzywaniu dylematow zwigzanych z wyborem szkoty, studiéw, zawodu
i przestrzeganie przed minimalizowaniem aspiracji zyciowych.

2. Wychowanie zdrowotne - ksztaltowanie postaw prozdrowotnych

a) uswiadomienie wspotzaleznosci miedzy wymiarami zdrowia, np. fizycznym, psychicznym
i duchowym oraz odpowiedzialno$ci za ochrone wtasnego zdrowia,

b) ksztaltowanie postaw dbatosci o wiasny rozwdj fizyczny, sprawnos$¢ i odpornosc
organizmu oraz o higiene ciata i otoczenia,

c) propagowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie zdrowych nawykéw zywieniowych,

d) organizowanie zaje¢ rekreacyjno-sportowych i turystycznych wspierajgcych rozwdj

fizyczny,



e) przygotowanie do racjonalnych zachowan w obliczu zagrozen spotecznych; ratownictwo
w nagtych stanach zagrozenia zycia,

f) uwrazliwianie na zagrozenia wynikajgce ze stosowania uzywek, srodkow psychoaktywnych
i dopalaczy, przeciwdziatanie narkomani.

g) prowadzenie dziatan diagnostycznych (wsréd ucznidw, rodzicéw lub opiekundw,
nauczycieli, wychowawcow i innych pracownikéw szkoty) w zakresie wystepujacych
w $rodowisku szkolnym czynnikdéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych

h) zwrdcenie szczegdlnej uwagi na zachowanie dystansu spotecznego, przestrzeganie
podstawowych zasad higieny na terenie szkoty i poza nig w zwigzku z przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19.

3. Wychowanie do zycia w rodzinie:

a) pomoc w rozwigzywaniu probleméw i pokonywaniu trudnosci zwigzanych z okresem
dorastania i dojrzewania,

b) ukazywanie jednosci pomiedzy dziataniem seksualnym a mitoscig i odpowiedzialnoscia,

c) ksztaltowanie umiejetnosci obrony wiasnej intymnosci i nietykalnosci seksualnej
oraz szacunku dla ciata innej osoby,

d) pomoc w ksztattowaniu pozytywnego stosunku do piciowosci i odnoszeniu jej do wartosci
nadrzednych, takich jak poszanowanie zycia, mitos¢, matzenstwo, rodzina, akceptacja
i szacunek w relacjach miedzy ludzmi,

e) uswiadamianie roli rodziny w zyciu cztowieka, promowanie wzoru matzenstwa opartego na
wiernosci, uczciwosci, odpowiedzialnosci i partnerstwie,

f) ksztattowanie pozytywnych wzoréw funkcjonowania rodziny,

g) nabywanie umiejetnosci korzystania ze sSrodkéw przekazu w sposob selektywny,
umozliwiajgcy obrone przed ich destrukcyjnym oddziatywaniem na rozwdj osobowy i zycie
rodzinne.

4. Ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich

a) uswiadomienie obowigzkéw wobec ojczyzny, w tym obowigzku jej obrony i dbatosci o jej
dobre imie,

b) ksztattowanie postaw szacunku wobec godfa i hymnu panstwowego,

c) rozwijanie i pogtebianie poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej, regionalne;,
narodowej i panstwowej,

d) rozwijanie poczucia wartosci i przydatnosci indywidualnego i zespotowego dziatania na
rzecz spotecznosci uczniowskiej, lokalnej, regionu i panstwa,

e) ukazanie wzorca panstwa prawa, funkcjonujgcego na podstawie mechanizmow
demokratycznych, ksztattowanie kultury prawnej,

f) obchody $wigt panstwowych i rocznic historycznych,



g) ksztattowanie umiejetnosci wykorzystywania wiedzy o zasadach ustroju Rzeczypospolitej
do interpretacji wydarzen zycia publicznego,

h) zapoznanie z prawami i obowigzkami obywatela Rzeczypospolitej,

i) ksztattowanie umiejetnosci podporzadkowania sie wymogom procedur demokratycznych,
we wspoélnym dziataniu (np. w zespole klasowym, samorzgdzie uczniowskim).

j) wychowywanie do wartosci oraz ksztattowanie postaw i respektowanie norm spotecznych.
5. Wychowanie do aktywnego udziatu w zyciu

a) poznanie mechanizméw gospodarki wolnorynkowej,

b) rozbudzanie wyobrazni i pomystowosci dotyczgcej przysztej aktywnosci zawodowej
i gospodarczej,

c) ksztattowanie umiejetnosci planowania rozwoju wtasnego wyksztatcenia i kwalifikacji
zawodowych,

d) rozwijanie ducha przedsigbiorczo$ci i umiejetnosci zarzagdzania wtasnymi pieniedzmi,

e) poznanie podstawowych zasad etycznych zycia gospodarczego i nabywanie umiejetnosci
stosowania ich w zyciu szkolnym (np. rzetelna praca, punktualnos¢, dotrzymywanie danego
stowa, wywigzywania sie z powierzonych funkgji i zadan, prawdoméwnosé, uczciwosé),

f) ksztaltowanie umiejetnosci sporzgdzania dokumentéw okreslonych procedurg ubiegania
sie o prace (np. list motywacyjny, zyciorys, kwestionariusz osobowy) oraz zdolnosci do
odbycia rozmowy kwalifikacyjnej — sztuka autoprezentac;ji.

6. Ksztattowanie postaw proekologicznych

a) poznanie wspotzaleznosci miedzy réznymi elementami srodowiska oraz zrozumienie
przyczyn i skutkdw ingerencji cztowieka w swiat przyrody,

b) rozbudzanie wrazliwosci na piekno i bogactwo swiata przyrody,

c) organizowanie dziatan stuzgcych poprawie stanu srodowiska w najblizszym otoczeniu,

d) wpajanie umiejetnosci przestrzegania tadu i porzadku w miejscach publicznych
i w Srodowisku naturalnym (np. w lesie, na plazy).

7. Rozwijanie szacunku dla dziedzictwa kulturowego wtasnego regionu

a) rozwijanie wiedzy o historii i kulturze wtasnego regionu i jej zwigzkach z historig i kulturg
narodu,

b) nawigzywanie kontaktdw z instytucjami zajmujgcymi sie ochrong i pomnazaniem
dziedzictwa kulturowego w regionie,

c) udziat w lokalnych inicjatywach kulturalnych.

8. Ksztattowanie postaw proeuropejskich: wychowanie proeuropejskie

a) uswiadamianie wielowiekowych zwigzkéw Polski z Europg,

b) okreslenie miejsca i roli Polski i Polakow w integrujgcej sie Europie,

) rozwijanie poczucia tozsamosci europejskiej,

d) zapoznanie z celami, podstawami ustrojowymi i instytucjonalnymi Unii Europejskiej

oraz z zasadami funkcjonowania najwazniejszych organizacji europejskich,



e) uswiadomienie korzysci procesu integracji z Unig Europejskg jako srodka prowadzgcego
do przyspieszenia transformacji ustrojowej i osiggniecia warunkéw do rozwoju kraju,
f) popularyzowanie wiedzy na temat krajéw nauczanych w szkole jezykéw,
g) rozwijanie postawy ciekawosci, otwartosci i tolerancji wobec innych kultur i obyczajéw,
h) umozliwianie uczniom nawigzywania kontaktéw z mtodziezg z réznych krajow.
9. Rozwijanie samorzadnosci uczniowskiej
a) rozwijanie poczucia bycia wspétgospodarzem szkoty,
b) wspétudziat w realizowaniu zadan dotyczgcych dziatalno$ci szkoty (np. wyrazanie opinii
o pracy nauczycieli, organizacja imprez szkolnych i klasowych itp.),
c) umozliwienie sktadania Dyrekcji i Radzie Pedagogicznej propozycji dotyczgcych zycia
spotecznosci uczniowskiej,
d) stosowanie procedur demokratycznych w dziatalnosci spotecznosci uczniowskiej
(np. w wyborach opiekuna samorzgdu uczniowskiego i rzecznika praw uczniéw).
10. Organizacja czasu wolnego ucznia
a) organizowanie roznych form wypoczynku i rekreacji,
b) wycieczki o charakterze poznawczym,
c) udziat w zajeciach pozalekcyjnych i kotach zainteresowan,
d) przygotowywanie imprez szkolnych,

e) wyjscia do teatru, kina, muzeum, itp.
5. Formy realizacji
Program godzin z wychowawca
Kazdy wychowawca majgc do dyspozycji jedng godzine zaje¢ wychowawczych w tygodniu,
realizuje program godzin wychowawczych. Program jest dostosowany do poziomu rozwoju
ucznia w wieku licealnym i specyfiki probleméw wychowawczych w danym poziomie klas.
Tematyka oraz sposéb realizacji programu byty regularnie konfrontowane z biezgcymi
potrzebami uczniow.
Klasa |
Modut I. Nowa szkota — nowe role
Przedmiotem modutu bedzie zapoznanie ucznidow z historig, tradycjami oraz organizacjg
pracy szkoty, ksztattowanie poczucia tozsamosci z klasg i szkolng spotecznoscia,
integrowanie grup klasowych a takze rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania w zespole
poprzez procesy wiasciwego komunikowania sie. Uczniowie poznajg strategie radzenia
sobie ze stresem psychicznym aby przez obnizenie poziomu napiecia bardziej skutecznie
myslec, uczy¢ sie i dziata¢. Rozwijane bedg umiejetnosci w zakresie stosowania réznych
technik uczenia sie.
W ramach | modutu proponuje sie realizacje nastepujgcych zagadnien:
1. Historia i tradycje szkoty- patron Il Spotecznego Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Toniego
Halika,



2. Integracja zespotu klasowego (rozpoznanie wzajemnych zainteresowan, oczekiwan
i potrzeb) poprzez wspdlne gry i zabawy psychologiczne,

3. Zasady komunikowania sie- okreslenie czynnikéw utatwiajgcych i utrudniajgcych
komunikowanie sie miedzy ludzmi, zwiekszenie swiadomosci mechanizméw wptywajacych
na proces komunikowania sie, ksztattowanie dobrej wspétpracy w grupie oraz w relacji
uczeh- nauczyciel i inni pracownicy szkoty,

4. Zrédla stresu, wplyw na funkcjonowanie organizmu, sposoby unikania i pokonywania
stresu, wskazanie prozdrowotnych sposobow rozltadowania napie¢ emocjonalnych,
uswiadomienie koniecznosci wypracowania wlasnego wzorca reakcji na stres,

5. Planowanie, organizowanie i ocena efektywnosci wlasnego uczenia sie. Zapoznanie
ucznidw z zasadami higieny pracy umystowej i technikami pomocnymi w uczeniu sie.

Modut Il. Kultura osobista

Modut ten poswiecony jest zasadom kultury Zzycia codziennego. Ksztattuje przekonanie ze
wiasciwy sposoOb bycia jest gwarancjg zyczliwosci otoczenia i powodzenia w zyciu
towarzyskim, zawodowym oraz spotecznym. Madre wychowanie przyzwyczaja do liczenia
sie z innymi, przestrzegania obowigzujgcych norm oraz tolerancji wobec innosci.

W ramach Il modutu proponuje sie realizacje nastepujgcych zagadnien:

1. Savoir vivre zycia codziennego: dobrego zachowania w miejscach publicznych,

2. Sztuka zachowania sie przy stole, estetyka stotu,

3. Miedzy ludzmi- umiejetno$¢ postepowania, sztuka panowania nad sobg, najprostsze
wyrazy uprzejmosci w réznych sytuacjach.

Modut Ill. Profilaktyka uzaleznien

Modut poswiecony jest problematyce uzaleznieh. Uczniowie poznajg przyczyny i skutki
uzaleznien od internetu, alkoholu, nikotyny, e-papierosow, narkotykoéw i dopalaczy a takze
niebezpieczenstwa wynikajgce z dziatalnosci destrukcyjnych grup nieformalnych (subkultury)
oraz sekt. Modut ma stuzyé ksztattowaniu postaw odpowiedzialnosci w zwigzku
z dokonywanymi wyborami oraz asertywnych zachowan i odmawiania w sytuacji kontaktu ze
Srodowiskami zmieniajgcymi swiadomosé. Ponadto uczniowie poznajg alternatywne sposoby
spedzania wolnego czasu.

W ramach Il modutu proponuje sie realizacje nastepujgcych zagadnien:

1. Definicja alkoholizmu, etiologia, przebieg choroby alkoholowej,

2. Przyczyny i skutki nikotynizmu i palenia papierosow elektronicznych, postawa wobec
proponujgcych palenie,

3. Narkomania i dopalacze- przyczyny i skutki uzaleznienia,

4. Asertywnosc¢-sztuka méwienia ,nie” — nabywanie umiejetnosci asertywnych w

konkretnych sytuacjach,



5. Zagrozenia XX| wieku — przyczyny i skutki wstepowania do destrukcyjnych grup
nieformalnych (subkultur) i sekt oddziatujgcych w szczegdlny sposdb na umysty i uczucia
mitodych ludzi,

6. Kultura czasu wolnego — rozwijanie zainteresowan, sposoby spedzania czasu,

7. Problem e-uzaleznienia, zagrozenia wynikajgce z niekontrolowanego korzystania
z Internetu, gier komputerowych oraz uzywania telefonu komérkowego.

Klasalll

Modut I. W zgodzie ze sobg

Przedmiotem tego modutu jest uswiadomienie uczniom jak wazny wptyw na zycie czlowieka
ma obraz wlasnej osoby. Modut ma przygotowac¢ uczniéw do poznania siebie w réznych
aspektach, wyjasni¢ od czego zalezy obraz wtasnej osoby oraz uswiadomi¢ wptyw wielu
czynnikdw na jego ksztait. Uczniowie dowiedzg sie takze jak radzi¢ sobie z kompleksami
wynikajgcymi z niewtasciwego obrazu wiasnej osoby.

W ramach modutu | proponuje sie realizacje nastepujgcych zagadnien:

1. Obraz samego siebie. Od czego zalezy, co sktada sie na obraz siebie (wyglad,
umiejetnosci, cechy osobowosci),

2. Kompleksy zrodiem niebezpieczenstw (anoreksja, bulimia),

3. Bycie sobg w grupie spotecznej, asertywne reagowanie na krytyke.

Modut Il. W zgodzie z innymi

Celem modutu jest zwrécenie uwagi na fakt przynaleznosci do wielu réznych grup
spotecznych (np. réwiesnicy z klasy, grupa przyjaciét, rodzina, kluby i kofa zainteresowan)
ktére wywierajg duzy wplyw na sposdb bycia i wartosciowania. Przynaleznos¢ do kilku grup
jednoczesnie moze stanowi¢ zrodto konfliktow i wewnetrznych frustracji. Uczniowie beda
wiec doskonali¢ sztuke komunikowania sie bez agresiji ale i bez leku czy zbednej ulegtosci.
Zostang poruszone problemy wzrastajgcej agresywnosci mtodziezy, przyczyny powstawania
tendencji do przemocy oraz mechanizmy jej przeciwdziatania.

W ramach modutu Il proponuje sie realizacje nastepujgcych zagadnien:

1. Sposoby porozumiewania sie z innymi: poziomy porozumiewania, umiejetnos¢ stuchania
innych,

2. Pojecie konfliktu, postawa wobec konfliktu. Doskonalenie umiejetnosci negocjacyjnych,
sztuka konstruktywnej dyskusiji,

3. Rozumienie zjawisk przemocy, sposoby przeciwdziatania przemocy.

Modut Ill. Jestesmy czescig spoteczenstwa

Uczniowie zostang zapoznani z roznymi aspektami konformizmu (ulegania wptywom innych
ludzi). Cztowiek jest czescig spoteczenstwa, przyswaja jego normy, cele i zasady wspoétzycia,
réwnoczes$nie przez swojg aktywnos¢ wywiera wptyw na spoteczenstwo. Modut ma pomagaé
w ksztaltowaniu gotowosci na spotkanie z innymi ludzmi, rozwijaniu tolerancji

oraz przezwyciezaniu uprzedzen.



W ramach modutu Il proponuje sie realizacje nastepujgcych zagadnien:

1. Akceptacja i tolerancja. Tolerancja wyrazem zgody na odmienno$¢ drugiego,

2. Stereotypy-postawy wobec mniejszosci narodowych,

3. Inni to takze my- problem oséb niepetnosprawnych,

4. Samotnosc¢ i osamotnienie. Przyczyny samotnosci,

5. Mtodos¢ i staros¢ w walce i wspotpracy.

Klasa lll

Modut I. Intelektualny rozwoj uczniow.

Celem modutu jest doskonalenie sfery uczuciowej ucznidéw z uwzglednieniem wrazliwosci
na problemy najblizszego otoczenia, spotecznosci lokalnej. Okreslenie poziomu
intelektualnego ucznia oraz jego zainteresowan i potrzeb. Ukierunkowanie uczu¢ i emocji
ucznia, oraz ksztattowanie prawego charakteru.

W ramach modutu | proponuje sie realizacje nastepujgcych zagadnien:

1. Moje pasje, moje hobby — identyfikowanie predyspozycji ucznia,

2. Prawda, dobro i piekno — rozwijanie w uczniach dociekliwosci poznawczej,

3. Nie owijam w bawetne — asertywnosc,

4. Jak kruk, czy jak lis? Moje mocne i stabe strony.

5. Samoakceptacja zrodtem rozwoju osobistego.

Modut Il. Kim jestem, dokad zmierzam?

Celem tego modutu jest umacnianie poczucia przynaleznosci regionalnej, pogtebianie
poczucia tozsamosci narodowej, rozwijanie przynaleznosci do spotecznosci europejskiej,
oraz branie odpowiedzialnosci za wtasne wybory.

W ramach modutu Il proponuje sie realizacje nastepujgcych zagadnien:

1. Obywatel swiata, Europy, Polski.

2. O Kurpiach stow kilka.

3. W poszukiwaniu autorytetow.

4. Niepowodzenia to porazki czy kolejne etapy w drodze do celu ?

5. Rola wyksztatcenia we wspotczesnym swiecie.

Modut Ill. Rozwdj osobisty.

Celem modutu jest ksztattowanie umiejetnosci negocjacji w zyciu codziennym poprzez
nawigzywanie kontaktow z rowiesnikami, nauczycielami, bliskimi. Umiejetnosci
konstruktywnego wyrazania informacji zwrotnych, odczytywania sygnatéw niewerbalnych
i zaktocen w komunikacji, oraz wyrazania prosb i oczekiwan.

1. Konstruktywne rozwigzywanie konfliktéw.

2. Komunikacja pozawerbalna.

3. Sztuka dyskusji i negocjacji.

4. Doskonalenie relacji z innymi ludzmi.

Klasa IV



Modut |. Zycie rodzinne

Celem modutu jest przekazanie uczniom istotnych informacji o funkcjonowaniu rodziny,
pomocnych w rozumieniu pewnych interakcji w chwili obecnej ale takze w przysziosci
podczas zaktadania wiasnej rodziny. Problem wydaje sie szczegdlnie wazny w Swietle
istnienia zjawiska spotecznego dziedziczenia dokonujgcego sie przez nasladowanie. Modut
ma stuzy¢ zwiekszeniu samoswiadomosci i zrozumieniu prawidtowosci rzgdzgcych zyciem
rodzinnym. Uczniowie dokonajg réwniez analizy czynnikéw utrudniajgcych i utatwiajgcych
kontakt miedzy dzieémi i rodzicami zwtaszcza w sytuacji jego zaburzenia ,w czasie gdy
dzieci wchodzg w okres dorastania. Modut wskazuje na istniejgce tendencje zmian w modelu
rodziny, pozwala na okreslenie wiasnej wizji rodziny oraz rdl jakie spetniajg jej cztonkowie.

W ramach | modutu proponuje sie realizacje nastepujgcych zagadnien:

1. Rodzina jako grupa spoteczna. Funkcje rodziny,

2. Kontakt z rodzicami —wzajemne interakcje,

3. Wychowywanie w rodzinie- podstawowe zasady wychowania,

4. Rola mezczyzny i kobiety w rodzinie,

5. Tendencje zmian w modelu rodziny.

Modut Il. Wybdr zawodu. Praca

Wyboér zawodu jest dokonywany czesto w sposéb mato przemyslany i przypadkowy.
Przedmiotem modutu jest wiec rozszerzenie podstaw oraz zwiekszenie swiadomosci wyboru
zawodu. Uczniowie przeanalizujg czynniki wptywajgce na wybér oraz okreslg wiasne
mozliwosci i preferencje, zapoznajg sie z ofertg edukacyjng réznych uczelni.

W ramach modutu proponuje sie realizacje nastepujgcych zagadnien:

1. Kryteria wyboru zawodu. okreslenie wtasnych preferenciji,

2. Wartos¢ pracy,

3. Studia- wybér swiadomy.

Modut lll. Krok w doroste zycie

Uczniowie poznajg tajniki sprawnego zarzgdzania czasem oraz umiejetnosci sporzgdzania
dokumentéw okreslonych procedurg ubiegania sie o prace( list motywacyjny, zyciorys,
kwestionariusz osobowy). Celem modutu jest takze przygotowanie do udziatu w rozmowie
kwalifikacyjnej z przysztym pracodawcg poprzez okreslenie ogélnych zasad autoprezentaciji.
Omoéwione zostang warunki osiggania sukcesu przy zachowaniu poczucia sensu zycia,
zdrowia i radosci.

W ramach Il modutu proponuje sie realizacje nastepujgcych zagadnien:

1. Sprawne zarzadzanie czasem,

2. Poszukiwanie pracy (list motywacyjny, curriculum vitae),

3. Rozmowa kwalifikacyjna z przysztym pracodawcg-sztuka autoprezentaciji,

4. Warunki osiggania sukcesu.

Modut. Edukacja obywatelska



Jest realizowany we wszystkich poziomach klas w réznym zakresie. Modut ten ma na celu
rozwijanie poczucia tozsamosci narodowej, poszanowanie dla dokonan witasnego narodu,
przygotowanie uczniow do zycia w panstwie w duchu szacunku dla dziedzictwa kulturowego
i patriotyzmu.
W ramach modutu proponuje sie realizacje nastepujgcych zagadnien:
1. Swieto Komisji Edukacji Narodowe;j,
2. Nawigzanie do przesztosci- Swieto Niepodlegtosci,
3. Z kart historii- Rocznica Konstytucji 3 Maja.
7. Program dzialan psychologa i pedagoga w |l Spolecznym Liceum
Ogodlnoksztatcacym im. Toniego Halika
Szkota umozliwia korzystanie z fachowej porady psychologicznej i pedagogicznej
o charakterze konsultacyjnym lub terapeutycznym. Pomoc psychologiczno — pedagogiczna
jest udzielana w trakcie biezgcej, zindywidualizowanej Sciezki ksztatcenia ucznia oraz przez
zintegrowanie dziatania nauczycieli i specjalistbw. MozliwosS¢ skorzystania z pomocy
psychologa czyni szkofe partnerskg, nastawiong na pomoc w problemach ucznia i jego
rodzicéw.
Celem dziatan jest:

. zZwiekszenie wewnetrznej integracji i autonomii ucznia lub grupy,

. rozwigzywanie osobistych konfliktéw emocjonalnych,

. poszerzenie $wiadomosci siebie,

. poszukiwanie wlasnej autentycznosci,

1
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5. nabywanie umiejetnosci otwartej i bezposredniej komunikacji z ludzmi,
6. ksztattowanie postaw i respektowanie norm spotecznych,

7. wspomaganie rozwoju uczniow, z uwzglednieniem ich indywidualnej sytuaciji,

8. wychowanie do wartosci przez ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych,

9. budowanie pozytywnego obrazu ucznia,

10. poznawanie i wypracowanie wzorca reakcji na stres,

11. interwencja w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

Ceremoniat szkolny, a wychowanie

Opracowany w ciggu ostatnich lat ceremoniat szkoty wpisany jest w postawione cele
wychowawcze. Stuzy on traktowaniu szkoty jako dobra wspdlnego oraz tworzy warunki dla
zaistnienia pozgdanej aktywnosci i samodzielnosci uczniow.

Patron szkoty

Szkota nosi imie Toniego Halika, posiada hymn, utozono réwniez rote slubowania, ktorg
uroczyscie skfadajg uczniowie klas pierwszych. W miesigcu maju kazdego roku
organizowane jest swieto Patrona szkoty.

8. Zasady i formy wspoétpracy z rodzicami



Podstawowym warunkiem sukcesu programu dydaktyczno-wychowawczego jest petna

zgoda uczacych i rodzicow co do celdw i metod wychowawczych. Zgodnie z Konstytucjg RP

rodzice sg gtdbwnymi wychowawcami dzieci a szkota winna wspiera¢ rodzine w procesie

wychowawczym, kultywowaniu uniwersalnych wartosci i pielegnowaniu tradycji. Dlatego

wspotpraca powinna sie opiera¢ na zasadach partnerstwa(z uwzglednieniem oczekiwan

i sugestii rodzicéw dotyczgcych wychowania) oraz szczerosci i zaufaniu.

Rodzice majg prawo do:

- znajomosci zadan i zamierzen dydaktyczno- wychowawczych w danej klasie i szkole

- znajomosci dokumentéw prawnych regulujgcych funkcjonowanie szkoty, w szczegdlnosci

regulaminu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow

- rzetelnej informacji na temat zachowania swojego dziecka, jego postepdw i przyczyn

ewentualnych trudnosci w nauce

- uzyskiwania informacji i porad w sprawach wychowania i dalszego ksztatcenia swoich

dzieci

* uczacy ma prawo prosi¢ rodzicow o niezbedne informacje dotyczace warunkéw w jakich

zyjg i pracujg uczniowie.

Formy wspétpracy wychowawczej z rodzicami:

- spotkania indywidualne

- state spotkania z rodzicami wszystkich uczniow danej klasy w celu wymiany informacji

oraz dyskusji na tematy wychowawcze odbywajgce sie nie rzadziej niz raz na kwartat
spotkania rodzicow z ekspertami zajmujgcymi sie problemami rozwoju miodziezy

oraz wskazujgcymi metody postepowania w réznych sytuacjach

- wigczanie rodzicow w dziatalnos¢ profilaktyczng

- kontakty korespondencyjne(korespondencja w indeksie licealisty, listy do rodzicow)

- wybor reprezentantéw do Rady Rodzicow

Wychowawcy klas:

- dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,

- wspierajg rozwdj uczniow i usamodzielnianie sie,

- prowadzg dokumentacje nauczania,

- realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

- koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym,
- dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia,

- podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekuhczych,
ujawnionych natogow,

- wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng ucznidw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych,

- informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno pedagogicznej,



- integrujg i kierujg zespotem klasowym,
- wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej cztonkdw, oceniajg zachowania uczniéw,

- wdrazajg do samooceny postepow w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku nauki
i obowigzku szkolnego,

- promujg osiggniecia klasy i pojedynczych uczniow,

- inspirujg prace zespotowg w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i
srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji,

- wspotdziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie,

- wspotpracujg z rodzicami, wkgczajg ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy,

- wspoipracujg z dyrekcjg szkoty, pedagogiem, psychologiem, doradcg zawodowym,
pielegniarkg i pozostatymi pracownikami szkoty ora rodzicami i srodowiskiem lokalnym w

zaleznosci od zasobdw i potrzeb klasy,

- wspotdziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policjg, poradnig psychologiczno
- pedagogiczng, sagdami rodzinnymi.

Zadania profilaktyczne wychowawcoéw klasowych :

- pomoc uczniom w rozwigzywaniu trudnosci zyciowych i rodzinnych — uswiadomienie
uczniom mozliwosci zwrdécenia sie z problemem do konkretnej osoby w szkole:
wychowawca, pedagog, dyrektor szkoty,

- podnoszenie poziomu kultury osobistej uczniow - godziny wychowawcze dotyczace
zachowania sie w stosunku do rowiesnikow, oséb dorostych, w miejscach publicznych (kino,
teatr, itp.),

- wspotpraca z rodzing - inicjowanie spotkan majgcych na celu omawianie problemow
wysuwanych przez rodzicow, wywiadowki profilaktyczne,

- realizacja programéw profilaktycznych dotyczgcych palenia tytoniu i picia alkoholu,
rozwijania umiejetnosci interpersonalnych,

- organizacja kolezenskiej pomocy w nauce,

- ksztaltowanie postaw poszanowania mienia wspoélnego, dbatosci o estetyke klasy, szkoty i
otoczenia,

- systematyczne informowanie rodzicow o postepach w nauce i zachowaniu ich dzieci,

- pomoc W poznawaniu samego siebie i ksztattowaniu pozgdanego systemu wartosci.

Nauczyciele:

- oddziatujg wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych,

- odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas
wyjsc¢ i wyjazdow szkolnych,

- udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidw, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o
przejawianych zdolnosciach,



- wspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow, ich
zdolno$ci i zainteresowania,

- inspirujg uczniéw do tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci,
- ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu,
- reagujg na przejawy nietolerancji , dyskryminaciji i innych negatywnych zachowan,

- dgzg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujgc w zycie klasy wszystkich
uczniow,

- wspolnie z pedagogiem zabiegajg o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla
uczniow, dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia,

- wspottworzg atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedza,
kompetencjg i postawg; proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w
szkole i poza nig,

- realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego
szkoty.

Zadania profilaktyczne nauczycieli :
- punktualne rozpoczynanie dyzurdw przed lekcjami i podczas przerw,

- zwracanie podczas dyzuréw szczegodlnej uwagi na miejsca tzw. podwyzszonego ryzyka:
ubikacje, schody, itp.,

- uczniowie w czasie zajec¢ nie pozostajg bez opieki nauczyciela w klasie,- informowanie na
biezgco wychowawcédw o niewlasciwym zachowaniu ich wychowankdéw zaréwno przez
nauczycieli dyzurujgcych jak pozostatych nauczycieli i pracownikow szkoty,

- obserwacja zachowania uczniow w miejscach publicznych i zwracanie uwagi na przejawy
agresiji, palenia papieroséw czy niszczenia mienia,

- wdrazanie do Swiadomego unikania zagrozen oraz ksztattowanie umiejetnosci odmawiania
i negocjadiji,

- dawanie przyktadéw sumiennosci, umiejetnosci rozwigzywania konfliktdéw, radzenia sobie w
trudnych sytuacjach,— dgzenie do dalszej poprawy bezpieczenstwa w szkole, reagowanie na
akty agresji i przemocy oraz konsekwentne egzekwowanie prawa szkolnego.

9. Organy statutowe wspomagajace dziatania wychowawcze szkoty

1. Rada Rodzicéw stanowigca reprezentacje rodzicéw uczniow Il SLO wspétrealizuje
zadania szkoty wynikajgce z ustawy o systemie oswiaty, a wiec takze program szkoty. Rada
ma prawo do:

- opiniowania wszystkich dokumentoéw prawa szkolnego

- zgtaszania do Rady Pedagogicznej i Dyrektora Szkoty wnioskdéw dotyczacych wszystkich
spraw szkoty

- gromadzenia funduszy z dobrowolnych sktadek rodzicéw lub innych zrodet

- wspierania szkoty w jej zadaniach dydaktycznych i wychowawczych



2. Samorzad Uczniowski jako organ przedstawicielski wszystkich uczniéw uczestniczy
w realizacji programu wychowawczego szkoty. Tylko szkota w ktérej uczniowie majg szerokie
mozliwosci oddziatywania na jej funkcjonowanie stanowi¢ bedzie dla uczgcych
i uczniow postulowane w celach wspdlne dobro, rozwija¢ aktywnos¢ i samodzielnosc.
Do zadan Samorzadu nalezy:
- podejmowanie dziatan w ramach swych kompetencji okreslonych w Statucie szkoty
dotyczgcych realizacji zadan wychowawczych szkoty

podejmowanie dziatan majgcych na celu realizowanie postanowien Statutu Szkoty
w zakresie praw i obowigzkow ucznia
- inspirowanie i podejmowanie dziatann wychowawczych
- wybor nauczyciela petnigcego funkcje rzecznika praw uczniowskich -stojacego na strazy

silnie postawionego w Il SLO warunku partnerstwa kontaktow uczen nauczyciel.

10. Wspélpraca ze srodowiskiem, organizacjami, instytucjami i samorzadem lokalnym
Szkota dziata w okreslonym srodowisku realizujgc zatozenia programu wychowawczo —
profilaktycznego. Wspdipracuje z instytucjami, os$rodkami i organizacjami, ktorych
dziatalnos¢ wspiera zadania szkoty.

11. Bezpieczenstwo i cyberprzemoc

e Uswiadomienie problemu cyberprzemocy i edukacja w tym zakresie

o Uswiadomienie ucznia w zakresie bezpieczenstwa w sieci

e Prawne aspekty cyberprzemocy

e Zapoznanie z formami agresiji, hejtu i cyberprzemocy

e Zapoznanie z dziataniami wobec sprawcy cyberprzemocy

e Zapoznanie z bezpieczenstwem osoby zgtaszajgcej akty cyberprzemocy
12. Uczen cudzoziemski — uchodzstwo i migracja
Cele programu:

1. Adaptacja ucznidw ktorzy przybyli do naszej szkoty ich asymilacja w Srodowisku szkolnym
i lokalnym.

2. Zapoznanie ucznidw oraz przypomnienie regulaminu szkoty oraz panujgcych w niej zasad.
3. Integracja nowo powstatych klas ( w razie potrzeby oddziatow przygotowawczych).
4. Rozwdj toleranciji dla innych narodéw.

5. Przekazanie informacji o mozliwosci uzyskania wsparcia. Zapewnienie dziatan z zakresu
interwencji kryzysowe.

Zasady dziatania :

e Adaptacja uczniow i ich opiekunow ktorzy przybyli do naszej szkoty



Nauka jezyka polskiego

Integracja catej spotecznosci szkolne;j

Zapewnienie potrzeby edukacyjnych

Oswojenie nowo przybytych ucznidow z otoczeniem i zasadami

trwate zasady instytucjonalne

13. Umiejetnosci cyfrowe uczniéw i nauczycieli

Swiadomos¢ zasad i umiejetnosci w zakresie bezpiecznego korzystania z zasobéw
Internetu

Uczniowie stosujg odpowiednie zabezpieczenia cyfrowe
Dbanie o ochrone prywatnosci w internecie

Program wychowawczo - profilaktyczny zostat zatwierdzony na posiedzeniu RP

w dniu 16.09.2024r. i obowigzuje od 1 wrzesnia 2024 r.



